
PROGETTO PROTEZIONE FAMIGLIE FRAGILI

DESCRIZIONE PROGETTO
Il Progetto Protezione Famiglie Fragili è nato nel 2002 a cura del servizio di psicologia 
della Fondazione FARO per offrire risposte concrete ai bisogni delle famiglie più 
svantaggiate che si trovano ad affrontare la malattia oncologica e, in molti casi, la perdita 
di un familiare, o una persona cara. 

Il PPFF si rivolge in particolare alle famiglie in cui sono presenti elementi di fragilità e che 
sono per questo particolarmente vulnerabili (presenza di bambini, adolescenti o giovani 
adulti; persone affette da patologia organica o psichiatrica, dipendenze o disabilità; 
individui isolati o impoveriti, minoranze sociali, ecc).

Obiettivo del Progetto è costruire una rete di supporti assistenziali psicologici e sociali 
mirati alla protezione delle famiglie di malati oncologici in cui la malattia espone a un 
rischio di disagio e destabilizzazione elevato. 

Tra le risorse che possono essere rapidamente attivate sono presenti psicologi 
specializzati, assistenti sociali, assistenti familiari a supporto dell’accudimento del malato o 
di altri membri fragili della famiglia, educatori e volontari, neuropsichiatri infantili, e poi 
avvocati esperti in diritto di famiglia e altre figure professionali attivabili nell’ottica del 
lavoro di rete, in risposta a bisogni specifici nella piena personalizzazione del progetto 
assistenziale. 

In oltre 20 anni di preziosa attività, il PPFF ha preso in carico migliaia di famiglie, portando 
conforto, certamente, ma soprattutto fornendo un’assistenza puntuale, specifica, efficace, 
per chiunque sia coinvolto in una situazione di fragilità, di bisogno.

L’ATTIVITÀ NEL 2022
Nell’anno 2022 è stato preso in carico un numero maggiore di famiglie rispetto al 
precedente anno, con una prevalenza di fragilità connessa alla presenza di minori e 
ragazzi, di altri malati presenti nello stesso nucleo familiare, di solitudine incombente ed 
eccesso di carico assistenziale nelle famiglie ristrette e fragilità connesse alla “tenuta 
emotiva” dei caregiver e un maggior numero di nuclei è apparso caratterizzato da 
multifragilità. Nel corso del 2022 il PPFF ha preso in carico 231 famiglie (34 famiglie in più 
rispetto al 2021).

INIZIATIVE CONNESSE AL PPFF
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STRENNA NATALIZIA 
All’interno del progetto PPFF, la Fondazione FARO ha donato a 26 famiglie in difficoltà 
una strenna natalizia e una strenna pasquale contenente dolci, beni alimentari e giochi 
scelti in funzione dell’età e le caratteristiche dei bambini, con l’intento di trasmettere un 
messaggio di vicinanza e inclusione durante il periodo delle festività.

INSIEME AL PROGETTO GIADA 
Anche nell’estate del 2022, in collaborazione con i volontari del Progetto Giada, è stato 
donato un soggiorno vacanza di una settimana ai nuclei familiari con bambini, presso la 
struttura di Forno di Coazze. 

PPFF PONTE
La Fondazione FARO collabora attivamente con l’AOU Città della Salute e della Scienza 
di Torino e con l’Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano Torino per il supporto dei nuclei 
familiari in difficoltà realizzando interventi “a ponte” tra la struttura ospedaliera e il territorio, 
al fine di costruire progetti di protezione della fase avanzata di malattia.
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